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ΕΠΤΑΝΗΣΙΑΚΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ            ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ 

 

 

 

 

 

 

21η Σύνοδος  
Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρίας 

Δημοτικό Θέατρο Αργοστολίου «Ο Κέφαλος», 17 &18 Ιουνίου 2022 

 

ΓΕΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
(Επιστημονική διημερίδα & πολιτιστικές δράσεις) 

 
 
 
Επιστημονικό μέρος:      Μ.Ε.Ε.Ο 
Πρακτικό σεμινάριο:  επιπλέον 4 Μ.Ε.Ε.Ο. 

    Συμμετέχοντες από άλλους νομούς, επιπλέον 1 Μ.Ε.Ε.Ο. 

 
 

Συνδιοργάνωση:   
 

 ΔΗΜΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙΟΥ 

 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 

 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΩΣΗ ΔΗΜΩΝ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 

 
 

 

2 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

    Η 21η Ετήσια Σύνοδος της Επτανησιακής Οδοντιατρικής  
Εταιρίας πραγματοποιείται στην Κεφαλονιά δύο χρόνια 
μετά τον αρχικό προγραμματισμό της, ο οποίος διακόπηκε 
λόγω της επέλασης της πανδημίας Covid-19. Στην υ- 

γειονομικά κρίσιμη διετία που μεσολάβησε, η Οδοντιατρική αντιμετώπισε 
σοβαρές δυσκολίες και προκλήσεις, κατόρθωσε όμως να συνδυάσει με 
πλήρη επιτυχία την ασφάλεια των ασθενών και του προσωπικού των οδο-
ντιατρείων με την υπεύθυνη υγειονομική παρουσία και με την ειδικότερη 
κοινωνική της αποστολή, που είναι η αποκατάσταση και διασφάλιση της 
στοματικής υγείας, απόλυτα αναγκαίας συνθήκης για την ποιότητα της 
ζωής και τη συνολική υγεία του ανθρώπου. 

    Η 21η Σύνοδος της Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρίας έχει διπλό χα-
ρακτήρα. Αποτελείται από επιστημονικό επιμορφωτικό σεμινάριο, κατά το 
κύριο μέρος επικεντρωμένο στην οδοντιατρική περίθαλψη του ειδικού α-
σθενή, αλλά επίσης αποτελεί ευκαιρία υποδοχής στην Κεφαλονιά των Πει-
ραιωτών συναδέλφων, στα πλαίσια της αδελφοποίησης των Οδοντιατρικών 
Συλλόγων Κεφαλληνίας και Πειραιώς, η πρώτη φάση της οποίας έχει ήδη 
πραγματοποιηθεί με την υπογραφή Πρακτικού Αδελφοποίησης. Η συμμε-
τοχή της Επιστημονικής Επιτροπής του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιώς, 
με πρόεδρο τον ομότιμο καθηγητή κ. Μιχαήλ Τζάκη, στη διαμόρφωση του 
προγράμματος του επιστημονικού μέρους της εκδήλωσης υπήρξε πολύτιμη 
προσφορά για τη συνολική διοργάνωση. Η απονομή του μεταλλίου του 
Συλλόγου μας στην τ. πρόεδρο του πειραιώτικου Συλλόγου κ. Μαρία Μενε-
νάκου είναι μια οφειλόμενη τιμή στα πλαίσια της αδελφοποίησης των Συλ-
λόγων.  

   Καλωσορίζουμε στο νησί μας τους συναδέλφους μας από τους επτανη-
σιακούς Οδοντιατρικούς Συλλόγους, από τον Πειραιά (παρών είναι και ο 
πρόεδρος κ. Μιχαήλ Αγρανιώτης) και από τις άλλες περιοχές της χώρας. 
Χαιρόμαστε για την παρουσία της συνδικαλιστικής μας ηγεσίας, του προέ-
δρου της Ομοσπονδίας μας κ. Αθανασίου Δεβλιώτη και μελών του Διοικη-
τικού Συμβουλίου αυτής. Ευχόμαστε σε όλους καλή και ευχάριστη τη δια-
μονή στο νησί μας και ωφέλιμη την συμμετοχή στις εργασίες της Συνόδου 
μας. 

Διονύσης Γ. Γαρμπής  
Πρόεδρος Οδοντιατρικού Συλλόγου Κεφαλληνίας και Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρίας 
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ΟΙ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΕΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΤΗΣ ΣΥΝΟΔΟΥ 
 

 
ΕΠΤΑΝΗΣΙΑΚΗ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΙΑ 

Διοικητικό Συμβούλιο 

Γαρμπής Διονύσιος (Κεφαλονιά), πρόεδρος 
Θεοφάνης Κοτσώνης (Ζάκυνθος), αντιπρόεδρος 
Ευτυχία Τζανετάτου (Κεφαλονιά), γενική γραμματέας 
Γεράσιμος Χιόνης (Κεφαλονιά), ταμίας 
Βλαχόπουλος Κωνσταντίνος (Κέρκυρα) 
Βλάχου Χαρά (Ζάκυνθος) 
Βούλτσου Διονυσία (Ζάκυνθος) 
Κολυβά Ευτυχία (Λευκάδα) 
Κουσούνης Ευστάθιος (Κέρκυρα) 
Κροκκίδης Ανδρέας (Κέρκυρα) 
Ροντογιάννης Κωνσταντίνος (Λευκάδα) 
Σταύρακα Μαρία (Λευκάδα) 
Χρυσικόπουλος Σέργιος (Κέρκυρα) 

Αναπληρωματικά μέλη: 
Παπαδάτος Μάριος (Ζάκυνθος) 
Πυλαρινός Χαράλαμπος-Διονύσιος (Κεφαλονιά) 

 Τσιμάρας Νικόλαος (Κεφαλονιά) 
 
 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ 

Διοικητικό Συμβούλιο 

Διονύσιος Γαρμπής, πρόεδρος 
Γεράσιμος Χιόνης, αντιπρόεδρος 
Νικόλαος Τσιμάρας, γραμματέας 
Ευτυχία Τζανετάτου, ταμίας  
Χαράλαμπος-Διονύσιος Πυλαρινός, μέλος Δ.Σ. 
Κομποθέκρας-Κότσορος Διονύσιος, αναπληρωματικό μέλος Δ.Σ. 
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 21ης ΣΥΝΟΔΟΥ 

✓ Το Προεδρείο της Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρίας, το Διοικητικό 
Συμβούλιο και μέλη του Οδοντιατρικού Συλλόγου Κεφαλληνίας:  

Διονύσιος Γαρμπής, πρόεδρος 
Θεοφάνης Κοτσώνης  (πρόεδρος Ο.Σ. Ζακύνθου) 
Χαράλαμπος-Διονύσιος Πυλαρινός 
Ευτυχία Τζανετάτου 
Νικόλαος Τσιμάρας 
Γεράσιμος Χιόνης 
Διονύσιος Κομποθέκρας-Κότσορος 
Βίκτωρ Ρουχωτάς 

✓ η γενική γραμματέας της Ελληνικής Οδοντιατρικής Ομοσπονδίας και 
τέως πρόεδρος του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιώς (τιμητικά): 

Δρ Μαρία Μενενάκου 

✓ Ο πρόεδρος του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιώς (τιμητικά): 

Μιχαήλ Αγρανιώτης 

✓ Οι πρόεδροι των επτανησιακών Οδοντιατρικών Συλλόγων (τιμητικά):  

Ευγένιος Ραψομανίκης (Κέρκυρα),  
Κωνσταντίνος Ροντογιάννης (Λευκάδα) 
Σέργιος Χρυσικόπουλος (Κέρκυρα) 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 21ης ΣΥΝΟΔΟΥ: 

Η Επιστημονική Επιτροπή του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιώς: 

Μιχαήλ Τζάκης, Ομότιμος Καθηγητής Γναθολογίας, Κλινική Αντιμετώπισης Στο-
ματοπροσωπικού Πόνου, ΕΚΠΑ (πρόεδρος της Επιτροπής) 

 
Συντονίστριες: 

Καλουμένου Βέρα 
Χατζηχαλεπλή Χαρά 

Μέλη: 

Αγρανιώτης Μιχάλης 
Αγραπίδου Μαρία 
Αργυρούδης Αθανάσιος 
Αχριάνης Νικόλαος 
Βασιλειάδου Σοφία 
Βίλλιας Αριστείδης 
Γκιζάνη Σωτηρία 

Γκουτζάνης Λάμπρος 
Θωμοπούλου Γεωργία 
Καράγεωργας Αθανάσιος 
Κασβίκης Ιωάννης 
Κοντούλη Αθανασία 
Κούρτης Στέφανος 
Μενενάκου Μαρία 
Νίνου Χαρά 
Πακιρτζόγλου Άγγελος 
Τζέρμπος Φώτιος 
Τοπαλόγλου Ελευθερία 
Τσαρούχας Γεώργιος 
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21η Ετήσια Σύνοδος Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρίας 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ - ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΑΝΟΙΚΤΕΣ ΣΤΟ ΚΟΙΝΟ  
 

✓ Αδελφοποίηση Οδοντιατρικών Συλλόγων Κεφαλληνίας και Πει-

ραιώς (2η συνάντηση).  

 Εκδήλωση επιστημονικού, συνδικαλιστικού και ευρύτερου κοι-
νωνικού  ενδιαφέροντος. 
 

✓ Γιατροί της Κεφαλονιάς 

 Διανομή ειδικού ανατύπου του περιοδικού Η Κεφαλονίτικη Πρόο-
δος, με δύο εργασίες του ομότιμου καθηγητή Διονύση Βώρου, 
κύριου ομιλητή στην τελετή έναρξης, αναφερόμενες σε γιατρούς 
της Κεφαλονιάς. Προσφορά προς τους επισκέπτες για τη γνωριμία 
τους με την Ιατρική Ιστορία του τόπου μας. 

 
✓ Διάλεξη στα πλαίσια της εναρκτήριας συνεδρίας της επιστημονικής δι-

ημερίδας: 

«Η σχέση του γιατρού με τον άρρωστο στην σημερινή πραγματικό-
τητα», Διονύσιος Βώρος, Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής του Πανε-
πιστημίου Αθηνών. Δημοτικό Θέατρο Αργοστολίου «Ο Κέφαλος», Πα-
ρασκευή 17/6/2022, ώρα 20:00. 
 

✓ Παραδοσιακά τραγούδια και χοροί της Κεφαλονιάς.  

 Τμήμα του Καλλιτεχνικοχορευτικού και Παραδοσιακού Συλλόγου 
Φραγκάτων «Ο Μέρμηγκας»  (χοροδιδάσκαλος Διονύσης Μπάλ-
λας) και ορχήστρα αποτελούμενη από τους μουσικούς: Ευσταθία 
Γαρμπή (φωνή), Γεράσιμο Γεωργόπουλο (αρχιμουσικό Φιλαρμο-
νικής Δήμου Σάμης «Θέμος Αμούργης», ακορντεόν), Διονύση Πα-
γουλάτο (μαέστρο Παιδικής Μαντολινάτας Δήμου Αργοστολίου, 
κιθάρα), Λαμπρογιάννη Πεφάνη (Δ/ρα Μουσικολογίας - βιολί). 
 

✓ Έκθεση αρχειακού υλικού υγειονομικού ενδιαφέροντος (19ος αι.-
αρχές 20ού αι.), διοργάνωση του Τμήματος Κεφαλληνίας των Γενι-

κών Αρχείων του Κράτους. Υπεύθυνη έκθεσης η προϊσταμένη της 

Υπηρεσίας κ. Θεοδώρα Ζαφειράτου, Δρ Ιστορίας.  

Η έκθεση πραγματοποιείται στην Κοργιαλένειο Βιβλιοθήκη Αργο-
στολίου και είναι ανοικτή για το κοινό. Ώρες λειτουργίας της έκθε-
σης: Παρασκευή & Σάββατο 17 & 18/6/2022, 10:00-12:00 π.μ. Ξε-
νάγηση για τους συνέδρους: Σάββατο 18/6, ώρα 20:00. 
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✓  «Στη χώρα της Οδοντοστοιχούλας».  

Θεατρική παράσταση για παιδιά Δημοτικού από την Εταιρεία Μουσι-
κών Θεατρικών Παραγωγών «Apple Productions” με εκπαιδευτικό πε-
ριεχόμενο και στόχο την ευαισθητοποίηση των παιδιών στην στομα-
τική υγιεινή. Παραστάσεις πρωινές, στα πλαίσια του σχολικού προ-
γράμματος, δωρεάν για τα παιδιά, 1 στην Ιθάκη και 2 στην Κεφαλονιά, 
σε χρόνο που θα ανακοινωθεί προσεχώς. (Η εκδήλωση αυτή πραγμα-
τοποιείται με τη συνεργασία της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων και του 
Δήμου Αργοστολίου) 

 

7 

 
21η Ετήσια Σύνοδος Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρίας 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

«Οδοντιατρική περίθαλψη του ειδικού ασθενή.  
Τι κάνουμε στο οδοντιατρείο» 

 

Παρασκευή  17/ 6/ 2022       
 

               15:15 Υποδοχή συνέδρων στο πρακτικό σεμινάριο. 

15:30-18:30 «Τεχνικές Συρραφής» ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  

 ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 17/6: 4 Μ .Ε.Ε.Ο. 

Επιστημονικός υπεύθυνος: Λάμπρος Γκουτζάνης, Επίκουρος Κα-
θηγητής Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ. 

Θεωρητικό μέρος : 
15:30-16:00 « Αρχές χειρουργικής τεχνικής – Βασικά εργαλεία – Τομές – Κρη-

μνοί». 
   16:00-16:30 «Αιμόσταση – Ράμματα – Βελόνες – Συρραφή – Είδη ραφών». 

Πρακτικό μέρος: 
   16:30-18:30 Πρακτική άσκηση διενέργειας τομών, κρημνών και διαφόρων ει-

δών συρραφής (απλή, συνεχόμενη, κάθετη και οριζόντια 
mattress, κ.ά.) σε  νωπούς ιστούς χοίρων (αυτιά, γλώσσες, κάτω 
γνάθους). 

 
19:30-21:00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

(Προεδρείο: Οι πρόεδροι των επτανησιακών Οδοντιατρικών Συλ-
λόγων:  Κεφαλληνίας Διονύσιος Γαρμπής, Ζακύνθου Θεοφάνης 
Κοτσώνης, Κερκύρας Σέργιος Χρυσικόπουλος, Λευκάδας Κων-
σταντίνος Ροντογιάννης).  
 

• Χαιρετισμός υποδοχής των συνέδρων από τους φορείς της ορ-

γάνωσης της Συνόδου (Ο πρόεδρος της Επτανησιακής Οδοντια-
τρικής Εταιρίας και πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής της Συ-
νόδου κ. Διονύσιος Γαρμπής, οι πρόεδροι των επτανησιακών Ο-
δοντιατρικών Συλλόγων, ο πρόεδρος του Οδοντιατρικού Συλλόγου 
Πειραιώς κ. Μιχαήλ Αγρανιώτης, ο πρόεδρος της Επιστημονικής 
Επιτροπής, Ομότιμος Καθηγητής του ΕΚΠΑ, κ. Μιχαήλ Τζάκης). 
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• Χαιρετισμοί εκ μέρους των τοπικών Αρχών.  

 Εκ μέρους των συνδιοργανωτών φορέων, η Περιφερειάρχης Ιονίων Νή-
σων κα Ρόδη Κράτσα-Τσαγκαροπούλου, ο Δήμαρχος Αργοστολίου κ. Θε-
όφιλος Μιχαλάτος, ο Αντιπεριφερειάρχης Π.Ε. Κεφαλληνίας και Ιθάκης 
κ. Σταύρος Τραυλός, ο Πρόεδρος της ΠΕΔΙΝ κ. Αλέξανδρος Παρίσης. 

• Απονομή του μεταλλίου του Οδοντιατρικού Συλλόγου Κεφαλληνίας  
στην Γενική Γραμματέα της Ελληνικής Οδοντιατρικής Ομοσπονδίας 
και τ. πρόεδρο του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιώς Δρ. Μαρία 
Μενενάκου, στο πλαίσιο της αδελφοποίησης των Οδοντιατρικών 
Συλλόγων Κε φαλληνίας και Πειραιώς. 

• Διάλεξη προς το κοινό: Διονύσιος Βώρος, Ομότιμος Καθηγητής Χει-
ρουργικής του ΕΚΠΑ, «Η σχέση του γιατρού με τον άρρωστο στην ση-
μερινή πραγματικότητα». 

• Επίσημη έναρξη των εργασιών της Συνόδου από τον Πρόεδρο της 
Ελληνικής   Οδοντιατρικής Ομοσπονδίας κ. Αθανάσιο Δεβλιώτη. 

• Παραδοσιακά τραγούδια και χοροί της Κεφαλονιάς. Χαιρετισμός 
από την Πρόεδρο του Καλλιτεχνικοχορευτικού και Παραδοσιακού 
Συλλόγου Φραγκάτων «Ο Μέρμηγκας» κα Ηλιάννα Γαρμπή.   

 Τμήμα του Συλλόγου «Ο Μέρμηγκας»  (χοροδιδάσκαλος Διονύσης 
Μπάλλας) και ορχήστρα αποτελούμενη από τους μουσικούς: Ευ-
σταθία Γαρμπή (φωνή), Γεράσιμο Γεωργόπουλο (αρχιμουσικό Φι-
λαρμονικής Δήμου Σάμης «Θέμος Αμούργης», ακορντεόν), Διονύση 
Παγουλάτο (μαέστρο Παιδικής Μαντολινάτας Δήμου Αργοστολίου, 
κιθάρα), Λαμπρογιάννη Πεφάνη (Διδάκτορα Μουσικολογίας - 
βιολί). 

               21:30 Δεξίωση υποδοχής των συνέδρων. 

 

Σάββατο  18/ 6/ 2022          

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 18/6: 9 ΜΟΡΙΑ Σ.Ε.Ε.Ο.  
 

   08:30-09:00 Εγγραφές συνέδρων. 

 Δεύτερη Συνεδρία  
 (Πρόεδρος: Κωνσταντίνος Ροντογιάννης, πρόεδρος Ο.Σ. Λευκά-
δας) 

  09:00-10:30  «Συμβατικές μέθοδοι αποτύπωσης στην προσθετική : Αξίζει 
τον κόπο ακόμα;»    Στέφανος Κούρτης, Αναπληρωτής Καθηγη-
τής Προσθετικής ΕΚΠΑ. 

 

   10:30-11:30   «Υπάρχουν διαφοροποιήσεις στη σύγκλειση των ασθενών 
μας σε περίπτωση που έχουν αποκαταστάσεις σε εμφυτεύ-
ματα;» Μιχαήλ Τζάκης, Ομότιμος Καθηγητής Γνα θολογίας, 
Κλινική Αντιμετώπισης Στοματοπροσωπικού Πόνου, ΕΚΠΑ 

11:30-12:00      Διάλειμμα (προσφέρεται καφές). 
 
12:00 -13:30     Τρίτη συνεδρία 

 (Πρόεδρος: Θεοφάνης Κοτσώνης, πρόεδρος Ο.Σ. Ζακύνθου) 
 

 Στρογγυλό τραπέζι: «Τι κάνουμε στο οδοντιατρείο με τον ει-
δικό ασθενή»  Συντονιστής: Λάμπρος Γκουτζάνης, επίκουρος 
καθηγητής Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής 
ΕΚΠΑ. 

• Αντιμετώπιση του οδοντιατρικού ασθενούς με συστηματικά 
προβλήματα υγείας,  Λάμπρος Γκουτζάνης, Επίκουρος Καθηγη-
τής Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χει ρουργικής ΕΚΠΑ. 

• Η οδοντιατρική περίθαλψη ειδικών ομάδων ασθενών, Χαρά 
Χατζηχαλεπλή Οδοντίατρος, MSc, Μεταπτυχιακή Οδοντοφατ-
νιακής Χειρουργικής ΕΚΠΑ. 

   Συζήτηση. 
 

13:30-15:00 Διάλειμμα (ελαφρύ γεύμα). 
  
 
 Τέταρτη συνεδρία 

 (Πρόεδρος: Σέργιος Χρυσικόπουλος, πρόεδρος Ο.Σ. Κερκύ-
ρας) 

   15:00-16:00 «Βλάβες του στοματικού βλεννογόνου στον οδοντιατρικό 
ασθενή με συχνά συστηματικά νοσήματα», Ελεάνα 
Στουφή, PhD, MD, DDS, MSc στη Στοματολογία, επισκέπτρια 
λέκτωρ Πανεπιστημίου του Harvard, Γραμματέας Ι.Ε.ΘΕ. της 
Ε.Ο.Ο. (Διαδικτυακά). 

   16:00-17:00 «Η διαχείριση ύποπτων βλαβών του στόματος-Βιοψία», 
Λάμπρος Γκουτζάνης,  Επίκουρος Καθηγητής Στοματικής και 
Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ. 

   17:00-18:00 «Τι κάνουμε στους αθλητές για την προφύλαξη της στο-
ματοπροσωπικής πε ριοχής;», Μιλτιάδης Παληός, Ορθο-
δοντικός. 
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 Πέμπτη συνεδρία 

 (Πρόεδρος: Διονύσιος Γαρμπής, πρόεδρος Ο.Σ. Κεφαλληνίας 
και Ε.Ο.Ε.) 

18:00-19:00 Επαγγελματικά- συνδικαλιστικά θέματα. Συζήτηση με μέλη του ΔΣ 
της ΕΟΟ. 

19:00-20:00 Γενική Συνέλευση Επτανησιακής Οδοντιατρικής Εταιρίας. 

20:00-20:30   Ξενάγηση στην έκθεση αρχειακού υλικού υγειονομικού ενδια-
φέροντος (19ος αι.-αρχές 20ού αι.), διοργάνωση του Τμήματος 
Κεφαλληνίας των Γενικών Αρχείων του Κράτους από την υπεύ-
θυνη της έκθεσης, προϊσταμένη της Υπηρεσίας κ. Θεοδώρα 
Ζαφειράτου, Δρ Ιστορίας. Ημέρες και ώρες λειτουργίας της έκ-
θεσης: 17 & 18/6, 10:00 -12:00 π.μ. 

      21:30 Δεξίωση λήξης. 
 

 
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ  
 
 

Διονύσιος Βώρος, Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής του ΕΚΠΑ. 

  Απόσπασμα από το βιογραφικό του σημείωμα:  
«1987-1996: Επίκουρος Καθηγητής. 1996-2007:  Αναπληρωτής Κα-
θηγητής. 2007: Καθηγητής Χειρουργικής. 2008:  Δ/ντής Β΄ Χει-
ρουργικής Κλινικής Παν/μίου Αθηνών (Αρεταίειο Νοσοκομείο). 
Στο Πανεπιστήμιο Tulane της Ν. Ορλεάνης εργάσθηκα για 2 χρό-
νια με τον Καθηγητή R. Nichols.  Εκτός από τη συμπλήρωση της 

 πείρας μου στη Γενική Χειρουργική ασχολήθηκα ιδιαίτερα με την μελέτη και την α-
ντιμετώπιση των Χειρουργικών Λοιμώξεων, τα προβλήματα των Πολυτραυματιών 
και των ασθενών  με Πυλαία Υπέρταση. Επίσης παρακολούθησα διάφορα μετεκπαι-
δευτικά προγράμματα. Μετά από επιτυχείς εξετάσεις απόκτησα την άδεια άσκησης 
ιατρικής (FLEX) στις ΗΠΑ. Μετά την επιστροφή μου από τις ΗΠΑ και μέχρι σήμερα 
εργάζομαι στη Β΄ Χειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών (Αρεταίειο Νοσο-
κομείο). Μέλος της Γενικής Συνέλευσης της Ιατρικής Σχολής για 25 χρόνια (και μέ-
λος της Επιτροπής για το Πρόγραμμα Σπουδών για 12 χρόνια). Μέλος της Συγκλή-
του του Πανεπιστημίου 1989-1991 και 1999-2001.  Αναπληρωτής Πρόεδρος της 
Σχολής 1999-2001. Πρόεδρος των Πανεπιστημιακών Νοσοκομείων Αρεταίειο, Αιγι-
νήτειο 1999-2001 (ως αντιπρόεδρος της Σχολής) και 2013 (με διορισμό από τη Σύ-
γκλητο)...» 
 

 

Λάμπρος Γκουτζάνης, MD, DDS, MSc, PhD(Dent), PhD(Med), 
Επίκουρος Καθηγητής ΕΚΠΑ, Στοματικός και Γναθοπροσωπικός 
Χειρουργός 

Ο Δρ. Λάμπρος Γκουτζάνης αποφοίτησε από την Οδοντιατρική 
και την  Ιατρική Σχολή του ΑΠΘ.  Έλαβε το Μεταπτυχιακό του 
Δίπλωμα (MSc) το 1996 από την Οδοντιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ. 

 Έγινε κάτοχος του τίτλου της Ειδικότητας του Στοματικού και Γναθοπροσωπικού 
Χειρουργού μετά από πλήρη εκπαίδευση στην Πανεπιστημιακή Κλινική ΣΓΠΧ στο 
Νοσοκομείο “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ” τον Νοέμβριο του 2000. Το 2006 έλαβε το 
πρώτο Διδακτορικό του Δίπλωμα (PhD) από την Οδοντιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ. 
Το 2008 εξελέγη Λέκτορας στην Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χει-
ρουργικής. Το 2013 έγινε κάτοχος δεύτερου Διδακτορικού Διπλώματος από την 
Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ. Το 2013 μετεκπαιδεύτηκε στους ελεύθερους κρημνούς 
και στην Μικροαγγειακή και Επανορθωτική Χειρουργική επί 6 μήνες στην 
Maxillofacial Unit of the University Hospital Klinikum rechts der Isar, Munich, 
Germany. Το 2014 εξελέγη σε θέση Επίκουρου Καθηγητή. Ο Δρ. Γκουτζάνης είναι 
μέλος πολλών Ελληνικών και Διεθνών Επιστημονικών Εταιρειών και έχει δημοσι-
εύσει πάνω από 45 άρθρα. Στα επιστημονικά του ενδιαφέροντα περιλαμβάνο-
νται η χειρουργική ογκολογία στόματος γνάθων και σιαλογόνων αδένων και οι 
χειρουργικές αναπλαστικές τεχνικές. Από το 2016 είναι αντιπρόσωπος της 
ΕΕΣΓΠΧ στην UEMS OMFS Section and Board. 

 
 
 
 
Κούρτης Στέφανος, Αναπληρωτής Καθηγητής Προσθετικής 
ΕΚΠΑ. 

 

Ο Στέφανος Κούρτης έλαβε Πτυχίο από την Οδοντιατρική 
Σχολή του ΕΚΠΑ το 1986. Μετεκπαιδεύτηκε στην Οδοντιατρική 
Σχολή Πανεπιστηµίου Τubingen της (τότε) Δ. Γερµανίας στην 
Προσθετική και τα Οδοντικά Εµφυτεύµατα 1988-1990. Έλαβε 

Διδακτορικό Δίπλωµα του Πανεπιστηµίου Αθηνών το 1992. Από το 1990 ως Άµι-
σθος Επιστηµονικός Συνεργάτης Πανεπιστηµίου Αθηνών και µέχρι σήµερα ως Α-
ναπληρωτής Καθηγητής συµµετέχει στην διδασκαλία των προπτυχιακών και µε-
ταπτυχιακών φοιτητών της Οδοντιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών. Επί-
σης έχει συµµετάσχει σε ελληνικά και διεθνή Συνέδρια ενώ έχει προσκληθεί ε-
πανειληµµένα σε Μετεκπαιδευτικά µαθήµατα Επιστηµονικών Εταιρειών και Ο-
δοντιατρικών Συλλόγων. Έχει συγγράψει πολλαπλά επιστηµονικά άρθρα σε ελ-
ληνικά και διεθνή οδοντιατρικά περιοδικά. 
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  Μιλτιάδης Παληός, Ορθοδοντικός 
 

Οδοντιατρική (1988-1993). Ειδικότητα Ορθοδοντικής (1993-
1996). Υπηρέτησε ως οπλίτης οδοντίατρος στο 424 Γενικό Νοσο-
κομείο Θεσσαλονίκης  (Γ.Ν.Θ) στο τμήμα γναθοχειρουργικής 
και στο 71 Τ.Υ.Π στη Νέα Σάντα, Κιλκίς (1996-1997). Διατηρεί  
ιατρείο από το 1998 μέχρι και σήμερα. Το 2002   συμμετείχε σε 

πρόγραμμα προληπτικού  οδοντιατρικού και ορθοδοντικού  ελέγχου στους μαθη-
τές  των Δημοτικών σχολείων του Δήμου Αγίας Βαρβάρας. Έχει  παρουσιάσει  
τέσσερις ομιλίες και ένα πόστερ και συμμετέχει ανελλιπώς στα συνέδρια ορθο-
δοντικής και γναθοχειρουργικής από το 1996. Είναι επιστημονικός συνεργάτης 
Ε.Κ.Π.Α.  στο τμήμα ορθοδοντικής και συμμετέχει με εργασίες και ομιλίες στα 
Π.Ο.Σ. και Πανθεσσαλικές Συνόδους. Μετέχει ως μέλος  του  Δ.Σ. της Ορθοδοντι-
κής Εταιρείας Ελλάδος (Ο.Ε.Ε)  ως ταμίας του Επαγγελματικού Συλλόγου Ορθοδο-
ντικών Ελλάδος (Ε.Σ.Ο.Ε) και ως ειδικός γραμματέας της Επιστημονικής Εταιρείας 
Αθλητικής Οδοντιατρικής (Ε.Ε.ΑΘΛ.Ο). Είναι αναπληρωτής διευθυντής σύνταξης 
του EUROPEAN JOURNAL of DENTAL SCIENCE. Είναι μέλος Ο.Ε.Β.Ε , Ε.Ο.Γ.Μ.Ε και 
W.F.O. Προσέφερε εθελοντική εργασία ως οδοντίατρος στον αυθεντικό  μαραθώ-
νιο της  Αθήνας 2017. 
 
 
 

 
Στουφή Ελεάνα, DDS,MD, PhD, MSc στη Στοματολογία. 

 

Πτυχιούχος της Οδοντιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών. 
Είναι διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Αθηνών. Μετεκπαιδεύτηκε 
στην Κλινική Στοματολογία - Παθολογία Στόματος στο Πανεπι-
στήμιο Harvard (USA) και είναι κάτοχος του διπλώματος Master 
του ιδίου Πανεπιστημίου. Επισκέπτρια Λέκτωρ του Παν/μιου 

Harvard (2015-). Επιστημονική συνεργάτις του προγράμματος HRH (Human 
Resource for Health) του Υπουργείου Υγείας των ΗΠΑ. Υπήρξε Συνεργάτις στο 
Στοματολογικό Τμήμα του Νοσoκομείου «Α. Συγγρός». Υπεύθυνη Στοματολογι-
κού Τμήματος Νοσοκομείου «Ευρωκλινική Αθηνών». Έχει ανακοινώσει και δημο-
σιεύσει πάνω από 100 επιστημονικές εργασίες στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Με 
τον καθηγητή Γιώργο Λάσκαρη έχει συγγράψει το βιβλίο Pocket Άτλας Νόσων 
του Στόματος. Μέλος της επιτροπής Εμπειρογνωμόνων κατά του καπνίσματος 
του Υπουργείου Υγείας. Γραμματέας του ΔΣ του ΙΕΘΕ. 

 

13 
 

Μιχαήλ Τζάκης, Ομότιμος Καθηγητής Γναθολογίας, Κλινική 
Αντιμετώπισης Στοματοπροσωπικού Πόνου, ΕΚΠΑ. 

 

Ο Μιχάλης Τζάκης γεννήθηκε και μεγάλωσε στον Πειραιά ό-
που και τελείωσε τις γυμνασιακές του σπουδές στο Ζάννειο 
Τεχνικό Λύκειο Πειραιά. Είναι απόφοιτος της Οδοντιατρικής 

Σχολής Αθηνών από το 1976 και υπηρέτησε στο Πολεμικό Ναυτικό, ως  Αξιωμα-
τικός Υγειονομικού, από τον Ιανουάριο του 1977 μέχρι τον Οκτώμβριο του 
1979. Διετέλεσε μέλος του ΔΣ του συλλόγου ΔΕΠ της Οδοντιατρικής Σχολής του 
ΕΚΠΑ  και γραμματέας του ΔΣ για σειρά ετών.  Υπήρξε εκλεγμένο μέλος του ΔΣ, 
ταμίας και από το 2005 έως το 2016 Πρόεδρος του ΔΣ της Ελληνικής Προσθετι-
κής Εταιρείας. Είναι ιδρυτικό μέλος και αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Στοματοπροσωπικού πόνου. Είναι μέλος της ένωσης πολυτέκνων και μέλος του 
Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιώς από το 1977 στον οποίο κατά καιρούς συμ-
μετείχε και σε πολλές επιτροπές και δραστηριότητες (επιστημονική επιτροπή, 
επιτροπή πληροφοριακού δελτίου κ.λπ.) καθώς και εκλεγμένο μέλος του Πει-
θαρχικού Συμβούλιου.  
Ο Μιχάλης Τζάκης είναι διδάκτορας της Οδοντιατρικής (Δρ Οδ) του ΕΚΠΑ και 
διδάκτορας (Ph.D)   της Οδοντιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Göteborg 
Σουηδίας. Έχει μετεκπαιδευτεί και έχει εργαστεί στην Οδοντιατρική Σχολή του 
Πανεπιστημίου Göteborg της Σουηδίας από το 1985 – 1992 με  συμμετοχή στις 
δραστηριότητες τη κλινικής Φυσιολογίας του Στοματογναθικού Συστήματος 
(Bettfysiologi),  της κλινικής της Προσθετικής και  της κλινικής Brånemark (για 
αποκαταστάσεις με  Εμφυτεύματα). 
 Έχει διδάξει για σειρά ετών Προσθετική, Σύγκλειση και Φυσιολογία του Στομα-
τογναθικού Συστήματος τόσο στο προπτυχιακό όσο και στο μεταπτυχιακό πρό-
γραμμα του Τομέα Προσθετικής της Οδοντιατρικής του ΕΚΠΑ. Τα τελευταία 
χρόνια υπηρετεί ως καθηγητής Φυσιολογίας του Στοματογναθικού Συστήματος 
και διευθυντής της Κλινικής Στοματοπροσωπικού Πόνου (ΚΑΣΠ) στον Τομέα 
Παθολογίας και Θεραπευτικής της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ. Η κλινική 
ΚΑΣΠ δραστηριοποιείται στο προπτυχιακό με τη διδασκαλία των φοιτητών του 
μαθήματος «Φυσιολογία του Στοματογναθικού Συστήματος και Σύγκλειση», 
στο 5ο ,8ο,9ο και 10ο εξάμηνο σπουδών, έχει τριετές μεταπτυχιακό πρόγραμμα 
και τέλος, στα πλαίσια της εκπαίδευσης των φοιτητών, βοηθά ασθενείς με  
Κρανιογναθικές Διαταραχές, Διαταραχές Σύγκλεισης και διαταραχές ύπνου. 
Ο Μιχάλης Τζάκης έχει συμμετάσχει σαν προσκεκλημένος ομιλητής ή διδάσκων 
ή εισηγητής σε μεγάλο αριθμό συνεδρίων, ημερίδων, σεμιναρίων κ.λπ., στην 
Ελλάδα και στο Εξωτερικό και έχει οργανώσει μεγάλο αριθμό συνεδρίων και η-
μερίδων τόσο αμιγώς Ελληνικού ενδιαφέροντος όσο και πανευρωπαϊκών συνε-
δρίων. Είναι τακτικό μέλος της Society of Oral Physiology, της European 
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Το πρακτικό σεμινάριο της Παρασκευής 17/6/22 πραγματοποιείται με 
κοινή χορηγία των εταιρειών DELIGIANNIS DENTAL και medipac. 

Διαμόρφωση εντύπου προγράμματος: Διονύσης Γ. Γαρμπής 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prosthodontic Association, και συμμετέχει στις δραστηριότητες των Ελληνικών 
Επιστημονικών Εταιρειών και της Ελληνικής Οδοντιατρικής Ομοσπονδίας. Τέλος 
έχει διδάξει σε πολλούς Οδοντιατρικούς συλλόγους, συμπεριλαμβανομένου και 
του ΟΣΠ. Από το 2012 ορίστηκε από το ΔΣ του ΟΣΠ πρόεδρος της Επιστημονικής 
Επιτροπής, στην οποία συμμετέχει μέχρι σήμερα.  
Ο Μιχάλης Τζάκης διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο στον Πειραιά, το οποίο λειτουργεί 
δύο ημέρες την εβδομάδα και στο οποίο βοηθά ασθενείς με προβλήματα Κρα-
νιογναθικών διαταραχών, προβλήματα Οδοντικής Σύγκλεισης, Προσθετικά προ-
βλήματα, καθώς και προβλήματα που σχετίζονται με διαταραχές του ύπνου (ρο-
χαλητό, άπνοια ύπνου, βρυγμό κ.λπ.). 
Έχει συμμετάσχει στη συγγραφή μεγάλου αριθμού επιστημονικών άρθρων στα 
αγγλικά, ιταλικά και ελληνικά και έχει εκδώσει το σύγγραμμα "Φυσιολογία Στο-
ματογναθικού Συστήματος & Σύγκλειση" (Δ έκδοση, εκδόσεις ΕΚΠΑ 2018). 
 
 

Χαρά Χατζηχαλεπλή Οδοντίατρος, MSc Παθοβιολογίας 
Στόματος, Μεταπτυχιακή Οδοντοφατνιακής Χειρουργι-
κής ΕΚΠΑ. 

Η Δρ Χαρά Χατζηχαλεπλή γεννήθηκε και μεγάλωσε στον 
Πειραιά. Το 2006 αποφοίτησε από  το 10ου Ενιαίο Λύ-
κειο Παλαιάς Κοκκινιάς με άριστα και εισήχθη στην Οδο-
ντιατρική Σχολή του EKΠΑ. Το 2012 εισήχθη στην Κλινική 

Νοσοκομειακής Οδοντιατρικής ΕΚΠΑ και το 2017 έλαβε το Μεταπτυχιακό 
της Δίπλωμα (MSc) στην Παθοβιολογία Στόματος. Συμμετέχει ως προσκε-
κλημένη ομιλήτρια σε Διεθνή και Εγχώρια Oδοντιατρικά και Iατρικά (Ο-
γκολογικά) συνέδρια. Έχει συμμετάσχει σε ερευνητικά πρωτόκολλα για 
την ποιότητα ζωής και τη στοματική υγεία σε ασθενείς με καρκίνο κεφα-
λής & τραχήλου και καρκινική καχεξία (ΕΟRTC) καθώς επίσης και σε Διε-
θνές Μητρώο για την Οστεονέκρωση των γνάθων «ONJ Case Registry» 
20101102 (Amgen Pharmaceuticals.). Στα επιστημονικά της ενδιαφέροντα 
περιλαμβάνονται η οδοντιατρική διαχείριση και αντιμετώπιση επιπλοκών 
του στόματος σε ογκολογικούς ασθενείς & ασθενείς με συστηματικά νο-
σήματα καθώς και η χειρουργική στόματος. 
Διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο στην περιοχή του Κορυδαλλού από το 2016 και 
διατελεί μέλος του ΔΣ του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιά από το 2017. 
Το 2017 ξεκίνησε νέες μεταπτυχιακές σπουδές με ειδίκευση στην Οδοντο-
φατνιακή Χειρουργική στην Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χει-
ρουργικής της Οδοντιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ. Η Δρ Χατζηχαλεπλή είναι μέ-
λος Ελληνικών και Διεθνών Επιστημονικών Εταιρειών.  
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:  

ΕΓΓΡΑΦΗ στη Σύνοδο: 60 €. (Για τα μέλη της Ε.Ο.Ε. έκπτωση 33%). Για τη συμμετοχή στο πρακτικό σε-
μινάριο, επιπλέον 40€. Καταβάλλονται σε μετρητά κατά την ώρα της εγγραφής. Για το πρακτικό σεμι-
νάριο επιβάλλεται προσυνεννόηση, για εξασφάλιση θέσης. ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ: Η εκδήλωση μοριοδοτεί-
ται από το ΙΕΘΕ με 4 μόρια για το πρακτικό σεμινάριο και 9 μόρια για τη συμμετοχή στο πρόγραμμα 
της δεύτερης μέρας (προϋπόθεση πάντοτε η απρόσκοπτη πραγματοποίηση του προγράμματος και η 
ουσιαστική συμμετοχή). 
ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ: Ακτοπλοϊκές γραμμές: Πάτρα-Σάμη:  https://www.levanteferries.com/routes/patra-
sami-ithaki/, Κυλλήνη-Πόρος:https://www.levanteferries.com/routes/kyllini-poros/, Αστακός-Σάμη: 
http://www.ionionpelagos.com/el/content/44, Λευκάδα(Νυδρί)- Κεφαλονιά (Φισκάρδο): 
https://www.letsferry.com/el/dromologia/nydri-leykada-kefalonia-fiskardo-/.  Αεροπορικά: Olympic 
Airlines, Aegean, Sky Express. 
ΔΙΑΜΟΝΗ: Προσφορές ξενοδοχείων ανά διανυκτέρευση με πρωινό (επιπλέον φόρος διαμονής 0,5-
1,5€ ανά ημέρα): Ionian Plaza Hotel. http://www.ionianplaza.com/ , τηλ.2671025581. Δίκλινο 90 €, 
μονόκλινο 80 €, family 140€. Tourist Hotel. http://www.hoteltourist-kefalonia.gr , τηλ. 2671022510. 
Μονόκλινο 76,50 €, δίκλινο 111,50 €, τρίκλινο 121,50€. Mouikis Hotel. http://www.mouikis.com.gr/ , 
τηλ. 2671023032: Δίκλινο100€, μονόκλινο 95€. Mirabel City Centter Hotel. https://www.mirabelho-
tel.com , τηλ.2671025381. Με προπληρωμή: Μονόκλινο 57,50 €, δίκλινο 74,50 €, τρίκλινο 93,15 €. 
Χωρίς προπληρωμή: Μονόκλινο 63,90 €, δίκλινο 82,80 €, τρίκλινο 103,50 €. Alley Boutique Hotel & 
Spa. https://thealleyhotelkefalonia.reserve-online.net, τηλ. 2671025115. Από 126,90 € έως 197,40€. 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: Δ. Γαρμπής 6972721505, Γ. Χιόνης 6944711914, Ε. 
Τζανετάτου 6947268407, Ν. Τσιμάρας 6945233276.  Ε-mail: dgarbis69@gmail.com. 

Ευχαριστούμε για την συμμετοχή τις εταιρείες: 

https://www.levanteferries.com/routes/patra-sami-ithaki/
https://www.levanteferries.com/routes/patra-sami-ithaki/
http://www.ionionpelagos.com/el/content/44
https://www.letsferry.com/el/dromologia/nydri-leykada-kefalonia-fiskardo-/
http://www.ionianplaza.com/
http://www.hoteltourist-kefalonia.gr/
http://www.mouikis.com.gr/
https://www.mirabelhotel.com/
https://www.mirabelhotel.com/
https://thealleyhotelkefalonia.reserve-online.net/
mailto:dgarbis69@gmail.com

